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NRTIs NNRTIs PIs
zidovudine (AZT) nevirapine (NVP), efavirenz 

(EFV) 
saquinavir (SQV)

didanosine (ddI) Rilvipirine (RLP) indinavir (IDV) 

zalcitabine (ddC) etravirine (ETV) ritonavir (RTV)

stavudine (d4T) Nucleotide RTIs nelfinavir (NFV)

lamivudine (3TC) tenofovir DF (TDF) lopinavir/ritonav ir (LPV/r)

abacavir (ABC) Entry Inhibitors atazanavir (ATV) 

emtricitabine (FTC) enfuvirtide (ENF, T20)
Maraviroc (CCR5)

fosamprenavir (FPV)

?TAF Integrase Inhibitors
Raltegravir (MK0518)
Dolutegravir

tipranavir (TPV) 
Darunavir(DRV)
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Minimum Package of interventions to 
support linkage, adherence and RIC



*++�,--

./-�.,0

-+1�-1*

+/2�.10

.++�,+, */.�+1-
.+-�02*

0-�/23

.-3�120

5(2�23(

�39�9<<

<52��<3

6���13(

(5(��23

(91�691

�6��3�(

15�2�1

�92�<36

2

�22�222

(22�222

522�222

122�222

�22�222

322�222

<22�222

922�222

622�222

��222�222

$� :� => *+# '> !> #" #� "�

(2�5��1 (2�1���

#��������������4����"�#



"��������� �����������	�
������
(2��?

$����@�����

%�������

'�@�

A B&&�7���������@��������
������
�
��1�"��������8

A �)�����CD

A B����
�:����
������)��
�������
A ���������
��%&���������
A ���������������������
������
����$�
A &���
������
�	��

A %�	�������������������������1�
E�22��������� 5

A B����
��'�
�����������������������
A &�&�
����>&������@��������
�
	������

<



B&&�7����������@��������
������
�
��1�"��������8

� �������D�����
���4��
����������
��
��
	�����

���
��%&

� >��,�%&���
� ��������
)���������

���
��%&

� ������� �������������
�
���
����������������%&/���
�����
���
��������	�� ��������
)���������
�������	�	�
��	���������
����%&/

� C����������1� ����������@��
���

"�#��
�	���5����������6��
���*�6��7��������
�
��!�/���	����������

8��������7 F
����������1
��1�E(22��������� 5

����������%�������9
���D�)����������
�@�����
��
���� ����
���D�����
������
��
���������
���D��
	���� ������1E5�2��������� 5

#:;��)���<��������� F
������&C�%.�
�����������%&� ������(,9� ��-�
�
���1E�2�����������%&� ������(� ��-���
�&C�%.

!��
��������;#:������4���� F
��
����%&�
���1,3� ��-�

9

B&&�$����@��������
�&�����



�
�����
�
������

'� ���1���	���E�2
��

���������� ����)��������������
��������
��������
����-� �
������
����������G�����)��������
���1���	��
�#����
������������	
������!4�&�.�)���������4>!'
'	�����
��������G>�>4��������>&C4�C���������)��	������
$.���)	������� &C
�������������
�������������/
��������
>����������
��������
%�����
���	��
���
�����)����
'�
���������������%&��
������������
��B��
��������
&���������
���	���G�	���������
�	������������



��	���������
�&�������
��%&

• $������%&��	� ������
���-
– $��)����������
�
�����
– ���)���������)���
�����
– >!'
– *�
– >�>
– �����	��@���������

��
�������
– &C

• $������%&�@��@���
������
�������
	�
– &�.�)��������
– &@�����������

• $������%&��������
	�
– ���)�������������



��������=B��$'�#$�,�$>&�(2�(

�������4�"�#����
��������6��
�#:

• ��1���	���H�2�������I�F�, �
����(� ��-���
�&C������� ���� �������������������������)������J��&C�
���)�����������)���������
������&C������)���������� ���
/

• ��1���	���K�2�������I�F�, 
�����
�	������
���������� ��������)������
�&C�����������7(�������8�	������
����)����������������������	�����,������
����
����� ��7�/�/�*�)���J���������������������)����)����4�
)�����������
�������������8

• &C������������7&C!8��, %�������
�����������%&�(�, 9� ��-���
����&C!�
��������/

�������4�"�#����
��������6��
���
���&��
!��
��������������4�����=!� 8, %�������
�����������%&�@�
�����5,1� ��-���
������ ��
	���������������

7)��
���@�����)����������C,@���
8����������


%��	���������
��	������;�5���������
��	������;#�>�
 ���������<  ������(� ��-���
����������
����������
����������
������/

��?������
���@�����������������

�����< �%&���	������������	�
�@���.)�
���
���
��%&����	�
� @��
������
������������)����@��/



����������%&����)�������� ����
>&C

��1�H�2
�%&� ������(��(��
�&C����������

��
	���������)�����������L����������

��1�K�2 ���� �%&��
��������������)�����
%�
	��
������
���.�����
%�
	������-��
��%��

#$M!�(2��N�53�F�19(G�16�/4�#$M!�(2��N53�F�1<�,9�4�� ���(2��N�(F�5<1G�595



&C�  ���������%&
���:����,������������

������	���%&� ����&C����������/�
#����������%&

��������
,������������F�
��	@���
����'>�����
!��������'&��������/�
%�
	���'>�����������
��
�
����(��(��
����
���))����&C����������



������� 
• ����������		���
�����
• ���!
• "�������#$"�
• �����
�������
• �%&�L��
������������
• !�����������'���
��%
• ��	�

�1



:�����������������

'
�A� '
��A !�������

• �
	���
• >����������
�

@�����
��
���� ����
• &C���,��
������
• �C����,��
������
• ���,)��������)����������

����
�����
������	)��
• �
����������K���������

��
� ��������K12-�

&�:�
D�

:&��7���5&�8
D�

$:�
7:���)��
����
8

%�)�����$:�� ����#�>��
�
�����
������)�����������
�����@�
����������������������$:��
��
� �����������	��)�����������
��.�������
�$:��������)����
�����

	���������4��/�/����
�� ��-���/�/�
%����@�����1���	����������������

���#�>

$��
������	))����������

������
��
���
�����O	����������
�5&��
��
�:&�

• �
����������E12-�
�C��D�5&��D�$:� �
��
��������J�� ������E12-�4�

������ ����)��
��������������
��



�	@����	�������������
�����
�
�	������

���������

!���������������
��	4

�	5����	�� !�������

$:�
&�:�D�:&��7���5&�8�D�

#�>

%�)�����$:�� ����#�>��
������
������)�����������
�����@�
����������������������$:����
� ���������
��	��)�������������.�������
�$:��������)����
�����

	���������4��/�/����
�� ��-���/�%����@�����1�
��	����������������
���#�>

#�>
&�:�D�:&��7���5&�8�D�

'>���
����
�#�>���� ������
���1���	���K(�2��������� 54�
��
����� ������1���	���K122��������� 5

&�:
�C��D�5&��D�$:��7���

#�>8

%�����
��������������	����
���������)�����.���

�	��4��/�/�������������
��
!�%����������

�	�����������

1&

&�:�D�:&��7���5&�8�
D�$:�

:���)��
����



1&����@��
��������	�
��������)�������4 ������
� ��� �
��������
/��
�)�����������������������	))�����
4�
�����
���� ����������������
�����

�3



�����
 ,'����%������

�+&�5&��'>����

'>��� �&���

&�:

�+&

�C�

�1&



��	���
���&���
 ,�����
• '����	
���
• &���
����
• %����������
• C�����
����	�����
• $���������
���@���������
&�:�5&����%
��%�%�'�$&%

�9



#��������5 �
 ,��������������
• P�Q�35�)�������
• !�
��������12������
• �%����D5&��:&�D�+&�&�:�R %�'�R $&%
• :�����������)�����������������
������
��	@�����

��F
– ���������������F�&���
�'�����%��>����%���� �

����������7>%�8
– &'�%&S������/���/T�

19



%������
	������%&��
����������	)����

�
�
�
�	���
�, ����������
�������� , �'��
����5��(
#����	))�����
�, ( �
 ����

!	���)����)���
����
�������	)����
� ��������( �
 ����

���������)�������������������� ���������%�J�



!�������������
���������@�������

'
��A '
�A
���
�����������	��� ������)�
�
����@�
��������
������������	��������
������@��

&�����
�������,)������������	�����
)�������� ���)������� ����	��)���
�
�
�����	�

"���������������������
����,)������� :�� �%&�
������� �-������
����
����������

�������
���&C����)�����	���������&C�
��������������

&���
����
��&C��	�)�������
���
���
���
�������������N���������>&������@�����

�������
���)��������������-��
�
)�������������������

&���
����
�� ����� ������
��%&�
���
>!&�&���
��

���
������)��������
��������

����������
����&�� &���
����
����
��������&��

C���
�)����	�����
�������	��� �������
��������@�
��� ��

"��������
���������� �
��������� &��
��������� ������ %�� ���	�� (�



!�������������
���������@�������
'
��A '
�A

��1���	�� �
����
��)��������������7��1�E5�2��������� 58������@������
�
����
���������.�T����7��1�E(22��������� 58������@������
�
����
������ �����@������7��1�E�22��������� 58

�������
����C��7�C���8 �C����,��
������ ����������

�����������
���1�E�22�
�������� 5

��������
����������
����������
����)�����������
��� ����
��
�
�	����T���������)�������
�����


������������
�)����O	�����
&�:
�'&��
�)����O	�����#�>
:C���
�)���������O	������+&

��������������	

�������

$.��	
��������
������
��������������������	���)����

:���������������������
�
����������
����
�'>����
��O	���


�
����
��)��������������-��
�'>����������
�
��)����)�
�����/��
�K3������'4�������&����������
�� 
�
'>���

((



!��������������%&

'
��A '
��A '
�A

&C�������

$����������

&C ��
����������>&������@�����

"���������� #� ����

��-��@�	� �$� �%����.�����

��1���	�� ����(������������%& ���	������)����

���������

!������3���
��(�����%&N�������(
�������

&���������
���	�����
�
��������)��@����

����������
!������54�3���
��(��
����&�:N������
�( �������

&�:���.��������������
��)�������

:C�
!������5���
�3��
�����+&N�������(
�������

�+&���.�����

�'&
�
����#�>���
�
�����)����������
���)������
���)������

#�>���.�����

:�������&����
�&= ���������5��
����'>��� '>������.��� ��
(5



=�����������������F������������
��������������������

���	���������������������
��������
�
�������
	������4�@	��)����
��
�������������������� F

– $�
�����
– '� �@�
�� �����
– ��	����������

����	�������������������������F�
– ����K�2������
– "������E�2�-�
– ���	�������������K�22�	����'
– �����@�
������������

����������


	�������7�>&N��!8
– !�
��������������������)����

������
	������

&�:����������@��	��
����)�������� ���������������
����������K�2��'�������
������������E�22�	����'

���J��
������
�����
U	��������
����������%��� ����	� �
������������)�������
���J��
������������
U	���
����������������)����������)� ����V (1



������� 
• ����������		���
�����
• ���!
• "�������#$"�
• �����
�������
• �%&��
������������
• !�����������'���
��%
• ��	�

(�



%� ) �#�&��"����"�"B � �#�
&8�&%%&�#����#�!���8 !#�&��

(3



�������.�T��� )���������������)��
7�>&8

'
�����������
"���������(4�5���
�

1

����&C���,��
�������

'
�����������
"���������(4�5���
�

1

����&C���,��
�������

%�
	����
���)��������������
�

���@�
���

>����������������
>�>4���.�)��������4�

����������
�
@�����������
�������

%�
	����
���)��������������
�

���@�
���

>����������������
>�>4���.�)��������4�

����������
�
@�����������
�������

'
���������
A
��1 � 5�2����(�

���������

'
�������������������������
��1�
��)��E�5�2�

�%&�
����

#� ���

'
���������
A
��1 � 5�2����(�

���������

'
�������������������������
��1�
��)��E�5�2�

�%&�
����

#� ���

�32�922����

����

7�(���@�����8

!�������
��������������5�

��������
���������

�32�922����

����

7�(���@�����8

!�������
��������������5�

��������
���������

�������
������%&�
���
���	���
�

�������.�T����
����������

�������
������%&�
���
���	���
�

�������.�T����
����������

C���
���
�	� ���������-����

)���������
�����
����

������	�����
)�������� ����

C���
���
�	� ���������-����

)���������
�����
����

������	�����
)�������� ����

!��	��)�)	����
����������

��������$/�
������	��������)�
��
���������
���

���
�����

!��	��)�)	����
����������

��������$/�
������	��������)�
��
���������
���

���
�����

#�	���)��������
������$/�%�	�����
:C�������������

������O	���


#�	���)��������
������$/�%�	�����
:C�������������

������O	���


����	���
�)�����
�22����	������
����������������
7����������������8�

'���������

����	���
�)�����
�22����	������
����������������
7����������������8�

'���������

��
�����
�
�>&

��
�����
�
�>&

27



������T�
�>����������&����)��7�>&8

$.��	
���������&C$.��	
���������&C

���
�����>&������@��������
�����>&������@�����

&�&����
���������
	������&�&����
���������
	������

�������>&���
�)���
�.����������>&���
�)���
�.���

!��������
����������
��$������������������
�������
���&C���������������
!��������
����������
��$������������������
�������
���&C���������������

(9



$.��	
���������&C

&C����)����������&C����)����������

������������
���&C��
����
���)����
������������
���&C��
����
���)����

#��&C4�
������������>&#��&C4�
������������>&

%��������
����>&�
�����@�������
����5�������
%��������
����>&�
�����@�������
����5�������

#:����
����������

�	����� ��	��4�����

	������

>����������
�����K(  ��-�

B��.)�����
� ����� ����

����������������� ����

(6



�>&������@�����
"�

���
���

���
�@

���

��

��>
&

?
"�

���
���

���
�@

���

��

��>
&

?
�������,��
����
��
	������
�
�
���������� �������������
������)������
��������&C

�������,��
����
��
	������
�
�
���������� �������������
������)������
��������&C

>��������@�����
��
����
 ����

>��������@�����
��
����
 ����

>��,�%&�)�������>��,�%&�)�������

>������������%&>������������%&

:������&C�)�������:������&C�)�������

"�
���

���
���

���
��@

���

��

��>
&

?
"�

���
���

���
���

��@
���


��
��>

&
?

���
����
����
�	�)����
��������&C

���
����
����
�	�)����
��������&C

���,)�������4�&�&,
���������)���%&
���,)�������4�&�&,
���������)���%&

���������	��������������
������
������

���������	��������������
������
������

���)������
�
)���)��������	��)����

���)������
�
)���)��������	��)����

���������
��
������
�������������#�

���������
��
������
�������������#�

$.��������$&���	���$.��������$&���	���
52



���)������	�

• �������)�������� ������1���	���E�22��������� 5 
���
���)���������
�������C$:�%$�������������%&�7����8
– �	��������������������������


• ����,)����������
�������
����������
����)���������

�������
– $���	����
������)������������
�����������

����,
)�������
����,

)�������

$��
�����
����������
$��
�����

����������

'>'>

�!�
���
����


�!�
���
����


�
���F����
����
	��������
.�(� ��-�

�
���F����
����
	��������
.�(� ��-�

#�����
�����
����������

#�����
�����
����������

�

���'>��
�
������@��
�

���'>��
�
������@��

5�



���)������	�

�	����� ���������������

!��������
���	�� "����	�4������������ "�#

����,)��������@	�����
���
������
�����������

�����
�	����T����7922���
���.�(�
 ��-�N�����
��
��������
��������
�
����������������
	��������������

�������
����(� ��-�
����
	��������������

����,)�������� ����
���
������
�����������

�������
	���������������.�(� ��-�N�
����
��
��������
��������
�
����������������
	��������������

�������
����1,3� ��-�
����
	��������������

• "��C�F��
�����,)�������4�
��)��������������@�
����� ��������

�	����T����7�����������8�

• ��������,)��������>%$=#�#&� ��������	�
�@���

���
� '>
– ����	��� �����.)����@�
����
���
��������������

• :�	����T����������	�����������U	��
– !�������)�������� �������
������
�������
�����������
	���

5(



������� 
• ����������		���
�����
• ���!
• "�������#$"�
• �����
�������
• �%&��
������������
• !�����������'���
��%
• ��	�

55



Adverse events
Life Threatening

– Hypersensitivity reaction 
(ABC, NVP) 

– Pancreatitis (ddI, ddC, d4T)
– Lactic acidosis (NRTIs)
– Hepatitis (NNRTIs, PIs, 

d4T/ddI)
– SJS (NVP)

Acute/Early
– Gastrointestinal (ZDV, ddI, 

PIs)
– Jaundice (ATV, IDV)
– Renal stones (IDV)
– Anemia, neutropenia (ZDV)
– Asthenia (ZDV)
– Central Nervous System

(EFV)
– Rash (NNRTIs)

Chronic/Long term
– Peripheral Neuropathy 

(ddC, d4T, ddI)
– Metabolic – glucose 

intolerance, lactate, lipids, 
fatty liver, osteoporosis (PIs, 
d4T, TDF)

– Morphologic – fat loss, fat 
gain (d4T, PIs?)

– Renal (TDF)
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Social/Personal Issues

Regimen Issues

Toxicities
Poor Potency

Wrong Dose

Drug Interactions

Poor Absorption

Rapid Clearance

Poor Activation

#�����������

Host Genetics
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Improving Viral Load Monitoring and Outcome
File and facility Audit 

2 hospitals/3 CHCs/5 PHCs



Viral Load Testing and Suppression 
Rates
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